
 

Curriculum Vitae 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome CAMARDELLA FRANCESCA 
Indirizzo Strada Nascosa, 2046 – 04100 Latina 
Telefono 3465737198 

E-mail francesca.camardella@uniroma1.it 
 

Nazionalità 

Data di nascita 

Italiana 

24/07/1991 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Luglio 2019 – Giugno 2020 
ASL LATINA, V.le Pier Luigi Nervi, 04100 Latina LT 

 
• Tipo di impiego Medico di Continuità Assistenziale 

 

• Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

 
• Tipo di impiego 

 
 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
 
 Qualifica conseguita 
 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

Gennaio 2021 – Gennaio 2025 
Facoltà di Medicina e chirurgia – Sapienza Università di Roma, Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 
Roma 
Policlinico Umberto I di Roma – Sezione di Fisiopatologia Medica, Scienza dell’Alimentazione ed 
Endocrinologia del Dipartimento di Medicina Sperimentale 
Medico Specializzando in Scienza dell’Alimentazione 
 

Tirocinio professionalizzante presso UOC diabetologia Ospedale Santa Maria Goretti, Via 
Lucia Scaravelli 04100, Latina (LT) da marzo a dicembre 2022; UOC di Neuropsichiatria 
Infantile, Policlinico Umberto I, via dei Sabelli 108, 00185 Roma (RM) da marzo 2023 a marzo 
2024. 

 
 
 
 
 
Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione presso La Sapienza Università di Roma 
 
Diploma di Specializzazione cum laude in Scienza dell’Alimentazione (votazione 70/70 e lode) 
 
 
Dicembre 2017 – Dicembre 2021 
Regione Lazio, Scuola di Formazione in Medicina Generale 

 
• Qualifica conseguita Diploma in Medicina Generale 
 

• Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

Novembre 2016 - Febbraio 2017 
Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

   Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Gennaio 2021- Gennaio 2025 

mailto:francesca.camardella@uniroma1.it


 

• Date 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

Sapienza Università di Roma 

 
• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110 con lode) 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
Settembre 2005 – Luglio 2010 
Liceo Scientifico Statale “G.B. Grassi” 

 
• Qualifica conseguita Maturità scientifica (votazione: 98/100) 

 
 
 

 
Pubblicazioni, Corsi e Congressi 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

• Pubblicazione “Dynapenia, Muscle Quality, and Hepatic Steatosis in 
Patients with Obesity and Sarcopenic Obesity”, Biomedicines 2023 

• Pubblicazione Abstract “ The relationship between Social (Pragmatic) 
Communication Disorder and Eating Disorders: a Case Report”, Eating 
and Weight Disorders: Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 2022 

• Pubblicazione Abstract “ Visceral Adipose Tissue is reduced in patients 
with Anorexia Nervosa and Hypothalamic Amenorrhea” , Eating and 
Weight Disorders: Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 2023 

• Pubblicazione Abstract “Anorexia Nervosa in twins, a case series”, 
Eating and Weight Disorders: Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 
2023 

• Pubblicazione Abstract “Parental Rules in Eating Disorders”, Eating and 
Weight Disorders: Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 2024 

• Partecipazione al Congresso European Association for the Study of 
Obesity, EASO, con l’Abstract “ Carotid Intima- media thickness is 
predicted by hepatic steatosis imaging changes but not handgrip 
strength in patients with obesity”, 2024, Venezia 

• Partecipazione al Congresso Sarcopenic Obesity Global Leadership 
Initiative SOGLI 2023, Roma 

• Partecipazione al Congresso Sarcopenic Obesity Global Leadership 
Initiative SOGLI 2024, Roma 

• Partecipazione al congresso Nazionale Società Italiana per lo Studio dei 
Disturbi del Comportamento Alimentare SISDCA 2023, Napoli 

• Partecipazione al congresso Nazionale Società Italiana per lo Studio dei 
Disturbi del Comportamento Alimentare SISDCA 2024, con la 
Comunicazione Orale “PRED: Parental Rules in Eating Disorders”, 
Roma 

• Partecipazione al Meeting sulla Sarcopenia, Ministero della Salute 2024, 
Roma 

• Partecipazione al Congresso Nazionale Società Italiana Nutrizione 
artificiale e metabolismo, SINPE 2023, con il poster “Circulating Vitamin 
B12 as an Indicator of acute malnutrition and Liver dysfunction in 
Patients with Anorexia Nervosa: a case series, Roma 

• Partecipazione al Congresso Nazionale Società Italiana di Scienze 
dell’Alimentazione SISA 2024, Roma 

• Partecipazione al corso ESPEN Life Long Learning Program LLL – 
Nutritional Support in Cancer, in data 25/10/2023, Roma 

 

Ottobre 2010 – 30 Settembre 2016 



 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 
 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 
INGLESE 
ottima 
buona 
buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

. 

- BUONA CONOSCENZA DI INTERNET 
- BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE 

 
 
 
 

 
 

Latina, lì 10 Febbraio 2025 


